info@babyshell.fr

Pleins de pensées positives a chacun d’entre vous, Vous n’étes pas seul(e)s

Listing des professionnels dédiés a la maternité restant disponibles pendant cette période de confinement
(ce listing est purement informatif et chacun 04 mai 2020

- Instagram: écoute active, grossesse,
familybiennaitre naissance, post-natal,
- accueil du nouvé né,
N ’ " 06 63 36 44 49 Facebook: https:// allaitement, phyto- Skype - soutien et écoute gratuit
Accompagnante a I? METESEIET MARTIN Amandine de FAMILY | AN et AUVERGNE familybiennaitre@gmail. www.facebook.com/ aromathérapie, massage 4 Instagram en mp, = consultations, ateliers et visioconférences
i pEEnEiE BIEN ETRE RHONE ALPES com Familybiennaitre/ bébé, baby yoga, DME, sms, messenger payantes
- site couches lavables et zéro
internet: déchet, hygiéne féminine,
www.familybiennaitre.com sommeil

Accompagnante a la naissance
et parentalité

06 65 69 57 50 Insta : @auseindenous WhatsApp -

Préparation a I'allaitement

Accompagnante Allaitement GREMILLON Julie Chartres auseindenous@gmail.co Facebook : @auseindeno ,
(prénatal et postnatal)

m us

Messenger - Soutien gratuit
Insta

Accompagnante en allaitement
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https://www.facebook.com/Familybiennaitre/
http://www.familybiennaitre.com/
http://www.bebe-en-bulle.fr/

Accompagnante parentale

Accompagnante périnatalité

Accompagnement Allaitement

Accompagnement Allaitement -
Jeune parents et Holistique

Accompagnement en
périnatalité / Naturopathie /
Réflexologie

Accompagnement parentale

Aide soignante

Association REF’LAIT

RAMPAL Johanne

GUEZ ABOULKHEIR Déborah

DE BODT-NOBLOT Amandine

VAILLANT Jeahane

Auxiliaire de puériculture

BARNABOT Justine

Auxiliaire de puériculture

Auxiliaire de puériculture

LEPORC LEFEVRE Camille

HYERES

VANNES

07 81 03 09 85
contact@lachouetteport
euse.com

ouaideb@hotmail.fr

06 89 62 46 94
contact@natureauaman
dine.fr

06 65 28 82 48

m

lenido.56@gmail.com

07 69 95 50 16
ca.lep@icloud.com

9moisetnous@gmail.co

www.lachouetteporteuse.
com
FB : https://
www.facebook.com/
lachouetteporteuse/
Insta : https://
www.instagram.com/
la_chouette_porteuse/
Youtube : https://
www.youtube.com/c/
lachouetteporteuse

@biennaitreetrenaissance
@lesmamsparisiennes

www.natureauamandine.fr
@natureauamandine

@9moisetnous

@le_nido

Portage / Accompagnement
grossesse

Ateliers Allaitement /
portage / Physiologie /
DME / Sommeil / Motricité /

Eveil - Massage bb -
Massage future et jeune
mamans - Bain -
Reflexologie bb

-Massage bébé - pré natal
-Portage physiologique,
portage soins - accueil du
nouveau née
Allaitement maternel -
réflexologie plantaire

nouveau né

Allaitement

v

Via skype

e n-

Skype - Zoom -
WhatApp -
Messenger

Facetime /
WhatsApp /
Messenger /

Skype

pédiatrique
Allaitement / soins du o
Message via instagram

PORTAGE ET ACCOMPAGNEMENT
GROSSESSE

Soutient gratuit

Massage bébé, Portage physiologique,
Allaitement Maternel, Prénatal (massage,
accompagnement)...

info@babyshell.fr
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http://www.lachouetteporteuse.com/
https://www.facebook.com/lachouetteporteuse/
https://www.instagram.com/la_chouette_porteuse/
https://www.youtube.com/c/lachouetteporteuse

Auxiliaire de puériculture

Auxiliaire de puériculture

Auxiliere de puériculture

Consultant en lactation IBCLC
- Infirmier - Puériculteur

WALTER Aurélie

RITOU Thomas

Consultante en lacation IBCLC

Consultante en lacation IBCLC

COUDRAY Francgoise

Consultante en lacation IBCLC

Consultante en lacation IBCLC

LETTER LEMAIRE Vanessa

Consultante en lacation IBCLC

Consultante en lacation IBCLC

PANARD Myriam

Consultante en lacation IBCLC

Consultante en lacation
IBCLC - puericultrice

LAMARCHE Sabrina

Consultante en lactation

info@babyshell.fr

STRASBOURG

ROGNONAS

AUVERGNE

VALENCE

VERSAILLES

HAUT DE
FRANCE ARRAS

06 40 47 71 11
Iharmniedemoncocon@
gmail.com

06 529 36 629
thomas@ritou.me

coudrayf@gmail.com

06 99 30 70 69
vanessa.letter.lemaire@
gmail.com

06 14 97 07 29
myriam.panard.ibclc@g
mail.com

06 88 09 88 41
Lamarche.Sabrina@pa
sdecalais.fr

@lharmonie_de_mon_coc
om

https://
consultation.ritou.me/

https://
www.facebook.com/
francoise.coudray.ibclc

instagram :
vanessa_letter_lemaire_ib
clc26
fb vanessa LEtter Lemaire

www.jallaitemonenfant.co
m

Atelier massage / DME /
Communication gestuelle /
Sommeil

Allaitement - Parentalité -
Eveil

Allaitement

Allaitement, prise en charge
des freins buccaux restrictifs
préparation reprise du travail
Jdiversification, DME

Allaitement

Allaitement
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Skype -
WhatsApp

Téléphone -
Visioconférence

Skype -
Messenger

Skype -
Messenger -
WhatsApp

Skype -
WhatsApp -
FaceTime

Sur RDV

sur RDV

les consultations sont toujours sur RV;
elles peuvent durer 2h ; normalement elles
sont payantes 50 euros; cas par cas.

Je suis IBCL et je suis disponible pour
accompagner les méres en visio, et a leur
domicile uniquement si motif de consultation
incompatible avec un suivi a distance ( perte

RDV pour consultation
questions quant a la mise en place de leur
allaitement au retour de la maternité
( douleurs, positions, fréquence des tétées
etc) ou a d’autres moments ( sommeil,
rythmes, reprise du travail, diversification
alimentaire, sevrage etc)
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mailto:celine.guerrand@gmail.com
http://www.18lunes.fr/

Consultante en lactation IBCLC

Consultante en lactation IBCLC

Consultante en lactation IBCLC

Consultante en lactation IBCLC

Consultante en lactation IBCLC

Consultante en lactation IBCLC

Consultante en Lactation
IBCLC
Conseillére en portage AFPB

Consultante en lactation IBCLC
- Infirmiere

Consultante en lactation IBCLC
- Infirmiére Puéricultrice -
Doula postnatal en cours

Consultante en lactation IBCLC
- Pharmaciens

Consultante IBCLC /
Formatrice DME / Monitrice
portage

Consultantes en lactation

info@babyshell.fr

BASA Lidia

HERVE Carole

MERMILLIOD Muriel

FILIPPINI

LAMAGNERE Céline

EMMANUEL-EMILE Orianne

PARIS

GUADELOUPE

AIX EN
PROVENCE

Région

TOULOUSAINE

06 16 99 50 63
lidia.pasa@hotmail.fr

06 82 31 32 59
carole.herve@questiond
allaitement.com

590690983312
bienvenue@Iaitxcellence
.com

06 82 44 65 77
cindy.filippini@icloud.co
m

contact@toutseinpleme
nt.com

06 07 08 90 38
mamoon.materne@gmai
l.com

insta: carole.ibclc.75

FB Lait’xcellence
Téléphone pour les Visio
WhatsApp : +590
690983312

Facebook: Lait’ernel
Instagram: @Laiternel

Instagram :
celinelamagbereibclc
Site internet
Toutseinplement.com

https://m.facebook.com/
mamoonmaterne/
@mamoonmaterne

Allaitement - Massage bb -
Portage - DME

Allaitement

Allaitement - Atelier prénatal

Accompagnement
allaitement prénatal/
postnatal- DME-
Diversification
Atelier portage

Allaitement / Portage /
Atelier DME
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WhatsApp -

Messenger -

Zoom

Zoom -
Téléphone -
Skype -
WhatsApp

Via skype

Consultation payante mais tarif réduit

Réservation en ligne (copier ce lien) https://
www.gorendezvous.com/
questiondallaitement

Prendre RDV sur www.gorendezvous.com/
laitxcellence

Contact par message
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http://www.lesbbbio.fr/
http://www.gorendezvous.com/laitxcellence
http://prendre-mon-rdv.com/
http://toutseinplement.com/
https://m.facebook.com/mamoonmaterne/

Consultantes en lactation et
conseilleres formées

Doula

Doula - Monitrice de portage

Doula et enseignante Yoga

Doulas / Accompagnement
périnatal / Allaitement

Doulas / Accompagnement
périnatal / Allaitement

Educatrice jeune enfant -
Accompagnante familiale

GRANDIR NATURE

DENIL Julie

JOSSIEN Isabelle de Petits Pas

Yvelines

BELGIQUE

LEVALLOIS
PERRET

0800 622 833
conseil@grandir-
nature.com

aline@doulaline.fr

06.63.06.12.02

info@sococoon.net
www.sococoon.net

0629 26 14 06 /
contact@petits-pas.fr

@grandirnature

doulAline

@sococoondoulas

Instagram : @petitspas.fr
/ Facebook : @petits pas

/ Web : www.petits-
pas.fr

Allaitement / Préparation a
Iallaitement

écoute active et
bienveillante, accompagne
grossesse, accouchement,
postnatal, allaitement,
portage, massage bébé
Shantala

Accompagnement pré-
natal, accompagnement
péri-natal,
accompagnement du
parent dans son role et
toutes ses réflexions sur le
développement psycho-
affectif, psycho-moteur et
physiologique de son
enfant. Initiation au
portage, accompagnement
au toucher relationnel et
bien-étre de son bébé,
accompagnement a
I'allaitement. Ou
simplement une écoute

attentive et bienveillante.

Facebook,
Skype, Insta

Via Skype

Skype, Zoom,
Whastapp

Une équipe de 10 conseilléres et 2
consultantes en lactation (dont une infirmiere
et une sage femme) sont a disposition, nous
partageons sur nos réseaux sociaux des
informations pour proposer des activités aux
parents.
Livraison et Location des tire-lait a domicile

rv payant normalement, prix réduit pendant
le confinement

Lundl 15h 16h > YOGA POST-NATAL

Lundi 18h 19h > YOGA PRENATAL
> https://zoom.us/j/483494142
Premier cours gratuit puis 7€ la séance
RENCONTRE DOULA (soutien pré et post
natal) YOGA via des
capsules (a regarder n’importe quand)

disponible 7j/7 & gratuitement de la
grossesse a... tout age de I'enfance

info@babyshell.fr
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mailto:naissancenonviolente@gmail.com
https://naissancenonviolente.com/
mailto:aline@doulaline.fr
mailto:wellnessloversfrance@gmail.com
https://zoom.us/j/629468105
https://zoom.us/j/629468105
https://zoom.us/j/483494142
mailto:info@sococoon.net
http://www.sococoon.net/
mailto:contact@petits-pas.fr
http://www.petits-pas.fr/

Hypnose périnatale

Coaching parents ( ateliers
permettant d’aider les
parents a préparer I'arrivée

Instagram/ facebook: de bébé...)
gram : Accompagnement et suivi Skype - Disponible pour tous conseils gratuitement,
L f 06 46 84 16 45 eauservicedebebe Ny - . f . e
Infirmiére - Conseil en GIORGI Stéphanie MARSEILLE causervicedebebe@ama Site internat: personnalisé de votre 4 Instagram - certains ateliers disponibles en Visio :
périnatalité phani uservi Lcom 9 www el rviced .b be/ allaitement FaceTime - prendre rdv via les site internet,instagram,
-co -eauservicedebebe Ateliers d’initiation a Messenger Facebook ou par téléphone
jimdosite.com I'allaitement

Ateliers massages bébé
Ateliers spécial conjoint
Thalasso bain bébé

Infirmiére / Accompagnement

périnatal
N . WhatsApp -
Infirmiére et consultante en - 06 16 99 50 63 Allaitement - Massage bb - B ! . e
lactation IBCLC BASA Lidia lidia.basa@hotmail fr Portage - DME Meszsoe:rger Consultation payante mais tarif réduit
Infirmiére puéricultrice V]

L - . 06 84 06 89 17 " ’ i i

Infirmiére puériculture

Infirmiére réanimation 067923 19 16 Grossesse - Allaitement -
2 BRUN Mélanie Annecy commeuneenviedefrais = commeuneenviedefraise o) s ) WhatsApp
néonatale e@gmail.com Bébé en retour a la maison

Kinésithérapeute v

Kinésithérapeute en centre de

Torticolis, plagiocephalie, e
périnatalité

BALLAND Camille 0186952412 c-balland@hotmail.com rééducation du périnée)
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mailto:agali.crespin@gmail.com
http://www.hypnose-perinatale-paris.com/
http://jimdosite.com/
https://www.facebook.com/hovinenannecy/?epa=SEARCH_BOX
http://www.b-sidebaby.com/

Massio Kinésithérapeute

Meditation

ZELLER Eloise

Méditation ILADO Paris

Monitrice de portage

ALBERT Amandine

Monitrice de portage

Monitrice de portage

PIGOT Mélody

Monitrice de portage / Marraine
d’allaitement

Nathuropathe

LEONARD manon

Ostéopathe

Parentalité

Pédiatre de maternité / DIU de
lactation

Pharmacien formé a
I'accompagnement de
I'allaitement

Pharmacie Aubignoise

Delombe
AUBIGNY EN

ANGERS

Sud Ouest

1 Rue Emile

ARTOIS

62690

https://
ww.eloisezeller.com/fr/
33-bien-naitre

06 58 53 81 00
melody.pigot@gmail.co
m

contact.oceandetendres
se@gmail.com

0321590975

@aucreuxdemoi
@amandiine_a

Instagram : @melodypigot
YouTube : https://
www.youtube.com/
channel/
UCzVC84DRhSIt7wTp8Icf
LwQ

@oceandetendresse , htt
ps://
oceandetendresse.wordpr
ess.com,
Facebook: @oceandetend
ressel

@Ila_passerelle_familycow
orking

https://pharmacie-
aubignoise.giropharm.fr

Meditations congues pour

accompagner les mamans

pour la préparation a
I’'accouchement

Portage physiologique

conseils nutrition

(alimentation femme

enceinte, allaitement, bébé
de 0 a 12 mois), écoute,

grossesse/naissance, 4éme
semestre/ post natal, phyto-

aromathérapie, suivi
naturopathique périnatale,

périnatalité

Accompagnement a
I’allaitement

Soutient Gratuit - réponse aux message
24/24

Réponse email GRATUIT pendant le
confinement

Les personnes formés sont Julie et Sophrany

info@babyshell.fr
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http://www.eloisezeller.com/
https://www.youtube.com/channel/UCzVC84DRhSIt7wTp8IcfLwQ
https://oceandetendresse.wordpress.com/

Pharmacien formé a
I'accompagnement de
I'allaitement

Pharmacien formé a
|I'accompagnement de
I'allaitement

Pharmacien formé a

|I'accompagnement de ()
I'allaitement
Pharmacien formé a 286 Place Cecillon https://pharmacie-grisot- Accompagnement & Les personnes formés sont Anne-Laure et
|I'accompagnement de Pharmacie Winocq du Perrier 38780 0474582472 winocg- P ”p itgm nt P Marvlin u
I'allaitement SEPTEME septeme.giropharm.fr allaiteme aryline
Psychologue parentale ()
Allaitement / Portage /
Psychomotricienne 06 70 25 42 22 Massage bébé / Thalasso
sycho ! tle — LABAUNE Justine ANGERS biennaitreparentbebe@g bain bb / Motricité libre / Ateliers en ligne a venir
accompagnement perinatal mail.com Massages future et jeune
maman
Puéricultrice

4
2 . . marion- Conseillere en portage /
Puérieultrice FENOU Marion - renou@hotmail fr _ Massage bébé / Allaitement n-_

Puéricultrice, Consultante en

allaitement, Monitrice de v
portage
Site
Puéricultrice, Consultante 0761751070 www.paulnepuericultrice.f Allaitement, sommeil, Consult sur rdv ou réponse sur les résea
parentalité formée au BN LOTTE Pauline paulinepuericultrice@gm r puériculture, retour de ult sur rdv ou rep u ux
Suzanne Colson ail.com FB et instagram Pauline maternité sociaux
Puericultrice
Sage femme
Grossesse / Allaitement / . .
Sage femme FERON Sylvie CALVADOS 06 33 1Q 08 89 Suites de couche / v Skype - Grossesse / Allaitement / SU|tes de couche /
feron.sylvie@sfr.fr Contraception WhatsApp Contraception
Sage femme
Préparation a . . .
Sage femme GIRON Tessa AIX EN 04.900 72 691 site: sagefemmeaix I'accouchement (prénatal et 4 Skype Prise en charge Sécu avec carte_ vitale dans
PROVENCE tessa.giron@laposte.net postnatal) le cadre de la préparation
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http://capnaissance.com/
http://www.paulnepuericultrice.fr/

Sage femme

Sage femme

Sage femme

SAGE FEMME

Sage femme

Sage femme

Sage femme

Sage femme

Sage femme

info@babyshell.fr

HIGGINS Pauline

La plupart des sages femmes de
France se sont adaptées en
téléconsultation pour assurer la
continuité des soins

LEMERLE Claire

NAAS Emmanuelle

PARIS

LINGOLSHEIM

06 61 144 909
paulinenatachahiggins@
gmail.com

Contacter la
sage femme
proche de
chez vous

06 10 52 89 40
lemerle.claire@gmail.co
m

06 52 53 46 58
emmanuellenaas@hotm
ail.fr

Skype id: mine.h
Whatsapp
Facetime

https://
sagefemme75010.wordpr
ess.com/

Préparation a la naissance,
Parentalité, Atelier de
pratiques
psychocorporelles
Atelier de relaxation
Télé consultation ( en pré et
post-partum )
Atelier de mindfullness
Atelier de conscience
corporelle, technique de
réduction du stress.
Atelier post natal
( relaxation, conscience
corporelle, conscience du
bassin, lien périnée
respiration)

Atelier postural
Rééducation du périnée
Soutien a la parentalité

Préparation a
I'accouchement

Préparation a la naissance -
suivi post accouchement
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Skype -
Instagram -
FaceTime -
Messenger

Facetime

Visio

Consultation 30 euros dont 25 euros de prise
en charge CPAM
Préparation a la naissance : entre 42 et 70
euros, dont 33.60 pris en charge par CPAM,
certains actes ne sont pas nomenclaturés.

Ateliers entre 30 et 60 euros. Certaines
choses sont elles nomenclaturées.

Des devis peuvent étre envoyés

Il s’agit d’atelier en individuel ou en couple.
Pas de groupe.

ACTES PRIS EN CHARGE A 100%
dans le cadre de 'assurance maternité

Cours de préparation a I'accouchement

Prise en charge Sécurité sociale

SOUTIEN COVID-19


https://sagefemme75010.wordpress.com/
http://www.doctolib.fr/

Sage femme

Sage femme

Sage-femme

Sophrologue

info@babyshell.fr

SARFATI Lucie

Camille ponsin

MOUANS-
SARTOUX

Montpellier
Ovalie

06 25512073
0973017330
sfluciesarfati@gmail.co
m

06 15 15 05 35
Ponsin.camille@gmail.
com

@demandeatasagefemme

Facebook Lucie Sarfati
sage-femme
09 7301 73 30
www.sagefemme-
luciesarfati.com

https://www.dispo.fr/
sage-femme/camille-
ponsin-34070/
$2115780485173203.ht
mil

Allaitement / Gynéco /
Grossesse / Allaitement

Entretien prénatal
Préparation a la naissance
et a la parentalité
Cours de portage :
initiation avant
I'accouchement et
perfectionnement avec
bébé
Suivi et soutien a
I’allaitement
suivi médical de grossesse
Urgences et consultations
gynéco, Visite a domicile
post natales, retour a
domicile précoce
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WhatsApp
Face time
Skype
Messenger
Ou appel

Prendre-mon-rdv.com (mieux un mail en ce
moment)
Hellocare - Prise en charge CPAM

prise en charge 100% sécu

tiers payant intégral pour toutes les
consultations : pas d’avance de frais

Consultations en cabinet et a domicile

prise de RDV :
- directement par téléphone (appel ou
texto)
- dispo.fr:
https://www.dispo.fr/sage-femme/camille-
ponsin-34070/s2115780485173203.html
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http://www.sagefemme-luciesarfati.com/
http://prendre-mon-rdv.com/
mailto:Ponsin.camille@gmail.com
https://www.dispo.fr/sage-femme/camille-ponsin-34070/s2115780485173203.html
http://dispo.fr/
https://www.dispo.fr/sage-femme/camille-ponsin-34070/s2115780485173203.html

