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Utilisation du lait maternel : 
quels sont ses super-pouvoirs ?

Pourquoi le lait maternel 
est-il un remède miracle ?
Le lait maternel est un concentré de nutriments essen-
tiels (protéines, vitamines, minéraux, acides gras) et 
d’anticorps, notamment dans le colostrum. Il nourrit 
parfaitement le nourrisson tout en soutenant son 
développement et son système immunitaire.

Au-delà de l’alimentation, il possède de puissantes 
propriétés médicinales :
-Un pouvoir cicatrisant et antiseptique naturel  
Riche en agents immunitaires, anti-inflammatoires 
et bioactifs, le lait maternel favorise la cicatrisation 
des tissus et hydrate la peau. Il agit aussi comme un 
antiseptique naturel en limitant la prolifération des 
bactéries et champignons.
-La monolaurine : un antibactérien naturel  
Le lait maternel contient de la monolaurine, 
un actif puissant qui renforce le microbiote du bébé 
en éliminant uniquement les mauvaises bactéries 
tout en préservant les bonnes. Résultat : un système 
immunitaire boosté.

Quels usages pour le lait 
maternel au quotidien ?
En plus de nourrir, le lait maternel soulage 
de nombreux petits maux du quotidien :
- Cordon ombilical : 
nettoie et protège la zone contre les infections.
- Érythème fessier : 
apaise, hydrate et répare les fesses irritées.
- Conjonctivite : 
quelques gouttes soulagent naturellement l’infection.
- Croûtes de lait : 
ramollit et élimine en douceur les croûtes.

Un soin naturel pour toute la famille
Le lait maternel est aussi bénéfique pour la maman 
et les proches :
- Crevasses et mamelons douloureux  : 
appliqué en pansement, il accélère la cicatrisation.
- Piqûres d’insectes et brûlures : 
calme les démangeaisons et favorise la guérison.
- Peaux sèches, coupures, griffures : 
hydrate et répare la peau abîmée.

Qui suis-je ?
Samantha Didero, Fondatrice de Baby Shell® 
marque de coquillages d’allaitement 
basée à Carros et distribuée dans le monde entier.

Vous le savez, le lait maternel 

est l’aliment le plus riche pour bébé. 

Mais saviez-vous qu’il a bien d’autres pouvoirs ? 

Plaies, piqûres… il soulage aussi naturellement. 

Dans cet article, découvrez les super-pouvoirs du lait maternel !

Et les coquillages ... 
À quoi servent-ils ?

www.babyshell.fr

Contact
06 08 859 840
info@babyshell.fr

Le coquillage d’allaitement soulage les douleurs liées à la mise au sein. 
Placé sur le mamelon et maintenu par le soutien-gorge, il protège 
des frottements, prévient les crevasses et favorise la cicatrisation 
grâce au lait maternel. Rafraîchissant et apaisant, il retient aussi 
les soins sans tacher les vêtements. Véritable bijou de corps, 
il aide la mère à se réapproprier sa poitrine.

 
Les coquillages BABY SHELL, 

dispositifs médicaux de classe I, 
agissent comme des boucliers 
naturels pour accompagner 
les débuts de l’allaitement.

Retrouvez l’article complet 
et plus d’infos sur le Blog 

du site de Baby Shell


